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ターゲットが住む世帯に直接配布1
アンケートで読者と

クライアント様の接点づくり
巻末で記事内容へのコメントを受
け付けるアンケートを実施。読者の
声をフィードバックします。

加齢に伴う心身の変化や家庭環境の変化から、
必要とする商品や店舗、サービスが変化　　　  する

Vol.3

シニア層を意識した新規顧客獲得のターゲットの狙い目は、当事者となる60代ではなく一歩手前の50代

Switch世代へのアプローチがマーケティングの鍵

1 Switch

「セカンドライフを考えるのはリタイア後」の印象があるが、
好スタートを切るには事前の準備　　　  が肝心2 Switch

似合う髪型・スキンケアが変わってきた

子育てや住宅ローンなどが一段落

オトナ日和の特徴

配布はリビングまつやま配布スタッフが担当

Switch世代が読み込む・
熟読したくなる情報を掲載

2

50代からの暮らしを、もっと輝く日々に!
一区切りつく今こそ、switchチャンス。
自分のために家族のために、元気に賢く美しく、
未来に備える“暮らし方フリーマガジン”です。

家の間取りが不便になってきた

リタイア後に備えた貯蓄の準備ができる

読者の声

興味がある人に情報を届けられた
集客が上手くいったので満足
電話問い合わせや利用あり、
お客さんが増えた

終活はプロによる具体的なアドバイスが
役に立った
病院の様子が具体的でわかりやすく、
どんな先生か興味深く読ませていただいた
写真がたくさんあり、見やすかった

配布開始から1週間ほどで、商品に
関して申込や電話問い合わせがあった。



［コンテンツ（予定）］

［広告掲載料］

表紙周り サイズ 料金

表2 天地257mm × 左右182mm 25万円

表2対向 天地257mm × 左右182mm 20万円

表4

表3 天地257mm × 左右182mm

天地257mm × 左右182mm

15万円

30万円

制作費別

制作費別

制作費別

制作費別

制作費別

制作費別

制作費別

本体 サイズ 料金

飲食企画

飲食企画

全2頁記事型広告

全頁記事型広告

全頁記事型広告

1/2頁記事型広告

飲食企画
1/4頁記事型広告

フォーマットあり

フォーマットあり

全頁デザイン広告

1/2デザイン広告

1/4デザイン広告

フォーマットあり

フォーマットあり

フォーマットあり

フォーマットあり

8万円

天地257mm × 左右182mm 18万円

天地112mm × 左右154mm

天地54mm × 左右154mm

12万円

1/2頁記事型広告

※デザイン広告は別途制作費が必要です。
※オリジナルイラストの制作やプロカメラマンによる
　撮影が必要な場合は別途費用がかかります。
消費税別途必要

［発行概要］

発　行
2025年5月

フリーマガジン（無料）

仕　様
B5判（182mm×257mm）
オールカラー 本文40ページ 予定 

発行部数
10,000部

申込締切
2025年4月10日（木）

データ入稿締切
2025年4月23日（水）

配布方法
ターゲット世代の家庭に直接届く！（PUSH型）
50代の方がお住まいの家庭へ、リビングまつやま
配布スタッフが配布します

28万円
掲載料 22.4万円
制作費    5.6万円

15万円
掲載料 12万円
制作費    3万円

8万円
掲載料 6.4万円
制作費 1.6万円

8万円
掲載料 6.4万円
制作費 1.6万円

6万円
掲載料 4.8万円
制作費 1.2万円

4万円
掲載料 3.2万円
制作費 0.8万円

オプション

記事型はリビングえひめWebへの
転載対応可（3万円）

転載分をSNSで閲覧誘導広告をかける
場合はプラス3万円

※リビングえひめWebのメルマガ・LINEでの無料配信あり

～ リビングまつやま×オトナ日和  特別セット ～

美容と健康
50代から気になってくる体のこと
•初めての美容皮膚科
•更年期と向き合うフェムテック
•50代が受けておくべき検査とは？　
•目の健康、歯の健康
•外見ケア

巻頭特集
［保存版］ オトナの贅沢ランチ
一度は行きたい、地域で評判の名店を
厳選紹介

マネー
ライフステージに合わせた見直しと提案
•これから始める貯蓄・投資術
•保険の見直し

終 活
50代は親と自分と同時進行！終活キホンのキ
•相続、生前贈与
•葬儀と準備
•今ドキの供養のカタチ
•実家の片付け

住 宅
これからの住まいの選択肢を広げる
•暮らしを楽にするリフォーム術
•住み替え
•我が家にプラスしたい防犯
•エクステリア

セットでお申し込みいただくと、
オトナ日和&リビング紙面の掲載料が
リビング紙の特集企画と、50代に特化したオトナ日和の組み合わせで、
ターゲット層に確実に届く効果的な情報発信を実現します。
高い広告効果を両立したこの特別セットを、ぜひご活用ください！

10％オフ！それ
ぞれ


