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大阪・兵庫エリア

リビング豊中・吹田・箕面 リビング西宮・宝塚・芦屋
リビング高槻・茨木 リビング神戸
リビング尼崎・伊丹

2025年８月現在

沖縄エリア

週刊レキオ（提携紙）

リビングひろしま

TEL089-931-7001
リビングまつやま

●紙面形態／タブロイド版

●発　　行／週刊発行 ・ 無料配布
　　　　　　毎週金曜日付水・木・金曜日配布

●発行部数／182,400部（松山市、東温市、伊予市、松前町、砥部町）

webからも読めます▶▶▶

スマートフォンやパソコンからも
「リビングまつやま」が読めます

◆読者の閲覧状況◆読者の年代◆保存期間

※アンケート実施 2020年8月

2026年1月

■お 申 込 締 切／折込週月曜10時

〒790-8583 松山市千舟町7‒2‒8

http://www.ehimeliving.co.jp FAX089-932-7301

の

最新情報発信中！
SNSで

折込チラシ料金

※四六版110kg以上は厚紙扱い
※A3・B3以上のチラシはA4またはB4サイズに折って搬入してください。
※お申し込み部数が5,000部未満の場合、管理費（5,000円/税別）が
　別途必要になります。
※搬入（集荷）受付は、直近の折込実施号分のみです。

部あたり単価

部あたり単価

サ イ ズ

●通常折込

●年間契約

A2
B2

A3
B3

A4
B4

A5
B5

A1
B1

厚紙～変形

A5  B5
A4  B4

A3
B3

通常配布

戸建、集合住宅選別配布

分譲マンション、賃貸マンション

5.7円19.2円11.7円7.2円4.95円 8.4円

3.8円

3.6円

5円

9円

13.5円

2.9円

4.0円

6.7円

10.9円

3.0円

4.5円

7.0円

11.5円

3.3円

4.8円

7.8円

12.8円

2.7円

3.8円

6.2円

10.4円

12.8円7.8円4.8円3.3円 5.6円

7.6円25.6円15.6円9.6円6.6円 11.2円

朝刊サイズ
年間折込部数

通常料金
年間30万部 年間60万部 年間90万部

A5  B5
A4  B4

A2  B2

A3  B3

A1  B1

リビングネットワーク

について

スケジュール

■搬入先住所

■搬入（集荷）締切／折込週月曜16時
※月曜日が祝日の場合は変更になる場合があります
※複数号分の一括搬入（集荷）は、別途保管料が必要となりますので
　事前にお問い合わせください。
※チラシ集荷の場合は、集荷部数×0.1円（税別）が別途必要に
　なります。

㈱e-KC　物流センター
〒799-3121　伊予市稲荷541-4
☎089-989-8555

毎週水・木・金曜182,400部を無料配布
生活情報紙

県内　　　 発行部数

一般家庭へ
の

アプローチを
解決

一般家庭へ直接宅配しているので
朝刊のチラシのように企業や店舗への配布がない
エリアカバーのために複数の朝刊に折込む必要もなく
重複によるムダがない
小学校校区をベースにした地区別に1,000部から
地区指定配布が可能

年間契約による割引料金設定がある

1,000部から申込み可能 愛媛で一番安い

※表示金額は全て消費税別途。

※税別

年齢層

32%32%
40代40代

23%23%
30代30代

25%
50代

14%
60代以上 6%

20代以下

65%65%

ほとんど
全部読む
ほとんど
全部読む

3%

32%

関心のある記事や
広告だけ読む

ザッと目を通す程度

どの程度
読んでいる？

どの程度
保存する？

1～2週間1～2週間
49%49%

3～4週間以上3～4週間以上

1～3日1～3日
20%20%

10%10%

15%

6%
気に入った記事は

ずっと保存

保存しない

1週間から1カ月近く
保存している人は6割！

ほとんど全部読む人が
7割近くに！

30代～40代が
半数以上！

リフォームの案内をしたい 戸建て住宅を販売したい

戸建選別配布 賃貸マンション選別配布

リビングまつやま折込だから出来る絞り込み例

Instagram
@living_matsuyama

LINE
リビングまつやま @zdv7226v

御社のサービスや商品を
全国にPR。口コミを起こす、
リビングネットワークが
有効です。

家庭に届くフリーペーパー
182,400世帯の

NO.1

計画的な折込で 
さらにコストダウンを！

“リビングまつやま”で探してフォローしてね



●カラー広告料金

8.7万円
11.5万円

※表示金額は全て消費税別途。

広告掲載基準を設定。
読者保護を徹底すること
により、掲載内容への信頼、
安心につながっています。

リビングLIPさんが
一般家庭に1軒ずつ
ポスティングしています。

女性を行動させ、
口コミを起こす
フリーペーパーです。

厳しい
掲載基

準

ビジュアルやキャッチフレーズで構成するデザイン重視の広告。
視覚的効果で注目を集め、企業や商品情報をダイレクトに伝え、
消費者の印象に強く残ります。

情報を記事の形で伝えるリビング新聞ならではの広告手法。
女性ライターが女性の視点で取材・制作するので、共感が得られ
レスポンスにつながります。

デザイン広告（記事下広告） ペイドパブリシティ（記事型広告）

広告の種類と掲載料金

の特徴

確かな
配布

高い
レスポ

ンス

　小さくてかわいいフォルムだ
が、持ってびっくり。生地よりあん
この比率が高く、薄い生地の中
に粒あんがぎっしり入っている。
あんこ好きにはたまらない、一度
は食べておきたいあんぱん。

ずっしりあんぱん
（220円）

　東京・浅草にある老舗「的場製餡
所」のあんのおいしさに惚れ込み、取
り寄せて使用。あんと相性のよい黒
糖生地はコクがあり、時間がたっても
柔らかいのは職人の秘伝の技。

Salon de thé TuTu
（サロン・ド・テ  チュチュ）

ねごぱん

うちだパン中央本店

パンとココット料理のお店 カシュ

松山市南江戸４-３-５８
089-973-6220  8:00～
18:00（LO17:00） 水曜 あり

　1日約80個～100個売れるあんぱん。低温発
酵させた中種を用い、しっとりした生地が特徴。こ
のほど、北海道産小豆を使用した粒あんを20%
増量して、ギュッと詰まったあんぱんに進化。

小倉あんぱん
（162円）

　十勝産の小豆を使った、上品な甘さが特徴の
あんこを使用。やさしい甘さの豆乳クリームがあ
んこのおいしさを引き立てている。7月末までの限
定販売。定番の「あんぱん」（216円）もあり。

松山市鷹子町262-1 089-909-4671
8:00～19:00  月曜  あり

十勝あんこと
豆乳クリーム（270円）

　北海道十勝の土蔵信さんが育て
た、「えりも小豆（しょうず）」使用のあ
んぱん。口溶けのよいブリオッシュ生
地と粒あんがマッチする。重たさを感
じさせない、上品な甘さが魅力。

松山市南江戸2-6-18  089-
923-2070 7:00～18:00（日曜
～17:00） 月・火曜  あり

松山市南江戸3-792-1
089-917-7555 8:00～
17:00 なし（臨時休業あり） 
あり

be-blé ARTISAN BREAD
（ビブレ アーティザン ブレッド）

Rbaker （アールベイカー）

信ちゃんあんぱん（250円）

読者から「（同店の）くるみあんパンがとて
も好きです。なめらかなこしあんの中にク
ルミがごろごろ混ぜ込んであり、食感が良
くとてもおいしいです（29歳・女性）」と投
稿がありました。店で聞くと実はドーナツ
でしたが、せっかくなので紹介!

ヴィーガン・ドーナツ
こしあん&くるみ（350円）

　動物性食品不使用。タピオカを練り
込んだ生地でもっちりとした食感。こし
あんにくるみがたっぷり入っている。

　黒ゴマ、粒あん、こしあんの3種のあ
んぱんがあり、注目は「黒ゴマ」。なめら
かなこしあんに、炒って香り立たせた
黒ゴマをすり潰して混ぜ、香ばしさとモ
チモチ生地が絶妙に調和している。

松山市土居田町578-2
070-8536-2617 8:00

～（土・日曜9:00～）※なくなり
次第終了 月～水曜 あり

松山市中央1-12-1 089-989-7262
7:00～19:30 木曜 あり

黒ゴマあんぱん
（260円）

　黒米を練り込んだ生地で大納言
小豆を包んだ、創業時から愛される
看板商品。翌日はトースターで軽く焼
いて食べるのがおすすめ。生地の香
ばしさが増し、また違ったおいしさに。 黒米あずき（220円）

あんぱん
大 図 鑑

甘さ控えめ、
上品な大人のあんぱん

かわいいフォルムに
ずっしりあんこ

毎日カフェで焼き上げる
名物あんぱん

粒あんを20%増量した
ロングセラー

和菓子屋伝授の
とっておきあんこ使用

素朴で飽きのこない
Beansの看板

ゴマ好き必見！
「黒ゴマあんぱん」

東温市則之内乙2618-1
089-966-5993 7：00

～18：00 月・火曜  あり

Bakery Beans
（ベーカリービーンズ）

読者イチオシ

2025年6月6日現在の情報です。

今何かと話題の「あんぱん」にクローズアップ！
各店自慢の“あんこ愛”あふれる逸品から
読者イチオシの品まで、ずらりと集めました。

あなたの心に響く“推しあんぱん”、きっと見つかります！

2面へ続く！

TuTuあんぱん（左：つ
ぶあん、右：こしあん）
（各190円）

今
週
は
６
面
に「
女
性
医
師
の
い
る
病
医
院
ガ
イ
ド
」、８
面
に「
は
ぴ
よ
ん
を
み
つ
け
に
行
こ
う
！
サ
ン
ク
ス
企
画
」を
特
集
。 

今
週
は
リ
ビ
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グ
ま
つ
や
ま
８
ペ
ー
ジ
で
お
届
け
し
て
い
ま
す

リビングえひめweb

2025.6.13
第2026号

「リビングまつやま」は毎週水・木・金曜日に無料宅配。インターネットでも配信中。 〈1面〉企業名が見出しに表示されているものはその企業からのPR情報です

大腸・肛門外科からのお知らせ

医療法人 グランセル
松山市本町6-3-1
（フジ本町店前）

☎925-5544

おなかとおしりの健康相談
毎日開設 ※詳細はお問合せ下さい

●便秘、下痢でお困りの方
●ひどい肛門の痛みや
　便漏れでお困りの方

http://satouminoru.com

～平日 内科外来 常設～

☎907-5200

■診療時間
  9：00～12：00
14：00～18：00

■休診日
日曜・祝祭日

※水曜は19：00まで診療

松山市六軒家町3-22

DCM美沢店

洋服の青山
味酒小学校

河田外科脳神経外科ハローワーク

パルティ・フジ
衣山

西
環
状
線

196
19

診療時間
が変更※月曜は午前休診

　土曜は午後休診

題字下広告

デザイン広告突出し広告

種 類 段 単 価

段 単 価

1 行 あ た り

デザイン広告
（記事下広告）

ペイドパブリシティ
（記事型広告）

デザイン広告
（記事下広告）

ペイドパブリシティ
（記事型広告）

1段あたり

7.8万円
7.4万円
7.0万円

4.5万円

6.3万円
8.4万円
10.5万円

4.5万円/回5.6万円/回7.0万円 3.5万円/回

900円
800円
700円

1,000円

5％引
10％引
15％引
20％引

2.1万円
3.5万円
5.3万円
7.4万円
9.5万円
1.0万円
1.5万円

2.2万円
4万円
5.5万円
7万円
10万円

1段あたり

1段あたり

1段あたり

1段（天地27㎜×左右250㎜）

（フォーマット型）

10.4万円
9.8万円
9.2万円

1段あたり

1段あたり

1段あたり

1段あたり
（取材費・制作料込）

（制作料別途）

年間通じたレギュラー広告利用で掲載料金がお得！

女性人材の採用、有資格者の
掘り起こしに最適！

女性人材の採用、有資格者の
掘り起こしに最適！

年間段数契約料金

●スポット広告掲載料金

●求人広告料金

●全頁デザイン広告特別料金

スポット広告 年間利用割引

●くらしのサポート

年間利用段数

10段以上

30段以上

70段以上

Sタイプ

Mタイプ

Lタイプ

2Mタイプ

2Lタイプ

27×60㎜

56×60㎜

85×60㎜

56×123.5㎜

85×123.5㎜

6㎝ × 3㎝

3.5㎝ × 1段

7㎝ × 1段

6㎝ × 2段

6㎝ × 3段

6㎝ × 4段

1㎝ × 1段

2㎝ × 1段

6～11回

12～24回

25～36回

37～50回

題字下

記事中

突出し

はさみ込み

種 類

回 数 割 引 率

種 類

サ イ ズ

種 　 類 料 　 金サイズ（天地×左右）

フロント面 中　面

※100円未満は切り捨て
※契約期間中に出稿中止や
　未消化があった場合には、
　累積件数に相当した
　割引料金を適用します。

月2回掲載

月3回掲載

月4回掲載

1行
ビジネス欄

（  　　　　　）1行11文字
3行以上から

固定フォーマットでリーズナブルに利用！

固定フォーマットでリーズナブルに利用！

Ａタイプ
●今週の情報ピックアップ

（半２段　天地56㎜×左右124㎜）

（２段1/4　天地56㎜×左右61㎜）

※表示料金は全て消費税別途。　※プロカメラマンによる撮影費別途。　※デザイン・スポット広告の制作料金は掲載料金の10～20％。

※制作料別途

単　発 年6回掲載 年12回掲載 年24回掲載

2.5万円/回3.2万円/回4.0万円 2.0万円/回

Bタイプ
単　発 年6回掲載 年12回掲載 年24回掲載

＠60万円
＠70万円

13段

10段

5段

3段

チラシ18万部の印刷費 ✚ 折り込み費用とご比較下さい。
全1頁デザイン広告

年間4回契約

年間2回契約

＠80万円単発

（      　　　　　　　　　　　　　　）天地375㎜×左右250㎜
B4サイズ相当 （　　　　　　　　　　　　　　）天地375㎜×左右523㎜

B3サイズ相当

※ペイドパブリシティは頁20万円加算

●記事型求人広告
●医療・介護求人特集
●大型求人特集
●デザイン求人特集

特価特価

2頁見開きデザイン広告

年間2回契約

＠120万円単発

＠100万円特価特価

（　　　　　　　　　　  ）B3サイズ両面相当
連合不可4頁独立広告特版

＠180万円特価特価

※全頁特別料金の適用は愛媛県内の企業様、広告会社様のお申込みに限ります。　※上記料金にはデザイン制作料は含まれていません。

採用の目的や
見せ方によって
選べます

※回数割引あり。詳しくはお問い合わせください。

入稿スケジュールとサイズのご案内
●入稿スケジュール

●原稿サイズ表

※スケジュール期間内に
　祝日がある場合は、
　締切や入稿日が変更に
　なる場合があります。

※入稿ガイドをご確認の上、
　データを制作下さい。
　HPよりダウンロード頂けます。

日　 月　火　水　木　 金　土
デザイン広告

入稿締切　金曜正午
ペイドパブリシティ
校了　木曜17時

配布日
発行日

全1頁

天　　地

1段
2段
3段
4段
5段
6段
7段
8段
9段
10段
11段
12段
13段

27㎜
56㎜
85㎜
114㎜
143㎜
172㎜
201㎜
230㎜
259㎜
288㎜
317㎜
346㎜
375㎜

左　　右

全幅
1/2幅
1/3幅
1/4幅
2頁見開き

250㎜
124㎜
82㎜
61㎜
523㎜

1/2幅
全幅（左右）

天
　
地

リビングまつやま
半3段

日　 月　火　水　木　 金　土


